
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine Centre

Basket randonnée Gymnastique Trotinette Thèque

Gymnastique
Koh Lanta, duels 

sportifs
voile Athlétisme

Trampoline-Urban 
Jump

Sports Collectifs Badminton Tennis Randonnée course d'orientation

Fitness- Cross fit 
kids

Athlétisme Gymnastique Catamaran Jeux Olympiques

Escalade Hockey trotinette Catamaran Course d'orientation

Tennis VTT
Thèque -Jeux 

collectifs
Randonnéee Jeux Olympiques

Athlétisme Trotinette 0
Randonnée sportive 

à Saint Jeannet
Randonnée à la 

Garoupe

Gymnastique Thèque Ultimate 0 Catamaran Sports de Plage

Tennis
Course 

d'Orientation
0 Trotinette Catamaran

Natation Urban Jump 0 Thèque Ultimate
Thèque -Ultimate 

jeux de plage

En couleur jaune : sorties à la journée

Semaine 2 : 
du 29/04 au 

3/05

Foch

St Claude

Stages Multisports
Printemps

Inscriptions à la semaine.
Activités suscetibles d'être modifiées en fonction d'impératifs ou de la météo

Activités de 8h30 à 12h et de 14h à 17h30. Des activités peuvent avoir lieu à la journée complète (pique nique fourni par les familles)

Activités

Semaine 1 : 
du 22 au 

26/04

Foch

St Claude

Semboules


