
Stages Multisports – Vacances d’Automne 2025 
Les inscriptions se font à la semaine. 

Activités susceptibles d'être modifiées en fonction d'impératifs ou de la météo. 
Activités sans repas de 8h30 à 12h et de 14h à 17h30.  

Les activités surlignées en jaune sont concernées par une sorties à la journée avec repas fourni par la famille 
(pique-nique) 

 
    Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Semaine Centre Activités 

Semaine 1  
du 20 au 

24/10 

FOCH 
Basket ball Ninja warrior Course 

d'orientation Golf  Fitness / Danse 

Badminton Trottinette / 
Sports Co  Balle ovale Randonnée La 

Brague Olympiades 

ST CLAUDE 
Basket ball VTT / 

Trottinette Tir à l'arc Tchouk ball Olympiades 

Tennis Défis sportifs Ninja warrior Activités 
aquatiques 

Course 
d'orientation 

SEMBOULES 

Jeux 
d'opposition 

VTT / 
Trottinette Escalade Randonnée Course 

d'orientation 

Tennis Course 
poursuite 

Course 
d'orientation Beach Volley Tournoi Inter-

Centre 

Semaine 2  
du 27 au 

31/10 

FOCH 
Kinball Randonnée Badminton Circuit training Accrobranche 

Basket ball Ninja warrior Tennis / Padel Athlétisme Accrobranche 

ST CLAUDE 
Badminton Trottinette Jeux 

d'opposition Handball Accrobranche 

Basket ball Thèque Boxe éducative Tir à l'arc Accrobranche 

SEMBOULES 
Escalade Accrobranche Trottinette / 

Roller Randonnée Jeux 
d'opposition 

Catamaran Randonnée Thèque Natation Tennis 
 

 


